
濑户内岛波海道·国际骑行大会2022

大会特色

本活动举办期间，举办地的高速公路将实施交通管制。
因此本活动是日本唯一于高速公路上进行的骑行大会。
无论哪条路线，都会经过连接岛与岛之间各具特色的桥梁，以及和高速公路上的车辆并驾齐驱的路段，使您充分享受开阔感十足

的骑行乐趣。这就是“Cycling Shimanami2022”，一场能够骑车驰骋于高速公路主线的骑行大会，在日本绝无仅有。

骑车驰骋于世界首屈一指的骑行路线，体验一场国际性的骑行盛典
在 2019 年 11 月被国家指定为“国家自行车道”之一、代表日本并引为世界骄傲的自行车路线的「濑户内岛波海道」，

将举办国际自行车比赛，有来自日本和海外的 7000 名参与者。我们将贯穿在平静的海面上漂浮着许多小岛，

风景秀丽的濑户内海的自行车道作为“骑自行车者的圣地”向世界广播。

A 路线的参赛名额＋为参加比赛的各位准备的福山地区酒店＋专用接驳巴士的优惠套餐！

大会参赛名额

（A路线）

包含行李寄存服务

住宿2晚 或 住宿1晚
（含早餐）

专用接驳巴士

多项选择 ※须额外付费
① 自行车运送（包含自行车箱子）
       【从福山车站附近的签到处送到集合地点（向岛）】

② 自行车运送（包含自行车箱子）
       【从终点送到您所登录的在日本地址】

③ 租赁山地自行车

④ 租赁电动自行车 (E-BIKE)

10/30 （星期日）早餐便当

10/31 （星期一）在酒店享用

住宿优惠套餐

仅限在日外国人更新版 ※此套餐虽然面向在日外国人，外国人参加者可携带同等人数日本人参与。
　同行日本人若未满 18 周岁不计入参与人数。

起点
（向岛 IC）

起点
（向岛 IC）

A路线
约70km

A路线
约70km

终点
（广小路）

终点
（广小路）

因岛大桥因岛大桥

向岛向岛

因岛因岛

生口岛生口岛

大三岛大三岛
伯方岛伯方岛

大岛大岛

今治市今治市

救助站 ③救助站 ③

救助站 ②救助站 ②

救助站 ①救助站 ①

包含住宿的套餐 (不需在参赛网站报名 )包含住宿的套餐 (不需在参赛网站报名 )

自己的家

请在报到时寄存您的行李。我们会将您的行李寄送到终点。

自己的家

自行前往

自行前往

自行前往

※参加者需为高中生或其以上，可独立完成骑行，

　有参加过与本次路线距离相近的骑行活动并骑完全程者

欲知更多详情，

请浏览濑户内岛波海道·国际骑行大会 2022 的官方网站。

https://cycling-shimanami.jp/

由广岛县提供　照片仅供参考由广岛县提供　照片仅供参考

由广岛县提供　照片仅供参考由广岛县提供　照片仅供参考由广岛县提供　照片仅供参考由广岛县提供　照片仅供参考

由广岛县提供　照片仅供参考由广岛县提供　照片仅供参考

酒店 酒店

酒店

酒店

集合地点
（向岛运动公园）

集合地点
（向岛运动公园）

起点
（向岛 IC）

起点
（向岛 IC）

终点
（今治市内）

终点
（今治市内）

10/2910/29
大会前天大会前天
（星期六）（星期六）

10/3010/30
大会当天大会当天
（星期日）（星期日）

10/3110/31
（星期一）（星期一）

濑户内岛波海道·国际骑行大会2022濑户内岛波海道·国际骑行大会2022

濑户内岛波海道
·

国际骑行大会2022

濑户内岛波海道
·

国际骑行大会2022

赛道专用接驳巴士 赛道专用接驳巴士

在福山市内住宿（包含早餐）

在福山市内住宿（包含早餐）

生口桥生口桥

多多罗大桥多多罗大桥

大三岛桥大三岛桥

伯方·大岛大桥伯方·大岛大桥

来岛海峡大桥来岛海峡大桥

到福山车站附近

福山駅周辺

宣传单

大会翌日大会翌日

A路线
约70km
A路线
约70km

＜2晚住宿套餐＞

＜1晚住宿套餐＞

抵达酒店后请自行移动到下一个目的地



具体内容 

既定酒店内容

既定酒店

福山新城堡宾馆（单人房·双人房·双人床房）

① 自行车运送（包含自行车箱子）
　　【从福山车站附近的签到处送到集合地点（向岛）】

株式会社 JTB广岛分店
营业4课　

濑户内岛波海道·国际骑行大会 2022 募集型旅游负责人

“濑户内岛波海道 2022 在日外国人招揽业务” 从广岛县外包由 JTB 广岛分店执行

电子邮箱：enjoy-setouchi@jtb.com

地　　址：广岛县广岛市中区纸屋町 2-2-2

营业时间：星期一 ~ 星期五 9：30~17：30（周末以及公共假期为休日）

【希望租赁自行车的各位】

行 　 　 程
＜2晚住宿套餐＞2022 年 10 月 29 日（星期六）～ 10 月 31 日（星期一）　3天 2 夜
＜1晚住宿套餐＞2022 年 10 月 29 日（星期六）～ 10 月 30 日（星期日）　2天 1 夜

除了距离福山站步行 1 分钟的福山新城堡酒店、请从Ａ～Ｃ计划里面选择。

A ～ C 计划内的酒店尚未确认预约，将会从候补的酒店中选出住宿酒店。

交通方案

从福山车站

步行 1 分钟

支持大会参加者的方案
【自备自行车的各位】

自行车从大会签到处运送至集合地点

② 自行车运送（包含自行车箱子）
　　【从终点送到您所登录的在日本地址】

大会结束后将自行车从终点送

至您所登录的在日本地址

③ 租赁山地自行车 可租借大会所用的山地自行车

④ 租赁电动自行车 (E-BIKE) 可租借大会所用的电动自行车（E-BIKE）

山地自行车的例子

18㎡ 23㎡23～26㎡

室内环境

毛巾、牙刷、梳子、棉棒、胡子剃、睡衣、吹风筒、熨裤机、

市内拖鞋、空气加湿器、电子热水壶、咖啡、红茶、绿茶等

客室情報

单人房 双人房 双人床房（限1人入住）

旅 游 费 用 一人 37,000 日元～ 56,000 日元

成 行 人 数 ２０人

餐 　 　 食
＜2 晚住宿套餐＞含 2 早餐，不含午晚餐
＜1 晚住宿套餐＞含 1 早餐，不含午晚餐

住 　 　 宿 请参考以下表格

报 名 方 法
请从右边的二维码登录专门的网站报名
※按登记顺序，满员截至。

截 止 日 期 2022 年 7 月 29 日（星期五）　如果参加人数少于最低人数，则可能会取消行程。

请从这里报名

其他酒店

可选自行车运送·自行车租赁服务  ※须额外付费

咨询处

候 补A

计划名称 酒店名称 计划名称 酒店名称

 福山 Vessel 酒店

Vessel-Inn 福山车站北口酒店

福山 Plaza 酒店

福山 Terminal 酒店

候 补

候 补

B

C

福山 Oriental 酒店

Route Inn Grantia 福山

Richmond 酒店福山车站前

福山 Candeo 酒店

福山新城堡酒店的照片福山新城堡酒店的照片


